
Rajd na Orientację- Bąkowo 2015

Regulamin
                                                                                     

1. Termin i miejsce imprezy:  
14 marca 2015 r.(sobota)- Dom Dziecka w Bąkowie

2. Organizatorzy:  TEAM BĄKOWO, KInO EKOTON, EDAR
3. Komitet organizacyjny: 

Kierownik imprezy -      Alicja Lisowska
Sędzia główny       -      Rafał Zbrzeźny 
Budowniczy tras    -       Alicja Lisowska, Rafał Zbrzeźny  

4. Cel Imprezy: Integracja i wspólna zabawa środowisk i przyjaciół  pomagającym Dzieciom 
z Domu Dziecka w Bąkowie. Zapewnienie Dzieciom poczucia Wartości i Bezpieczeństwa .

5. Forma tras, mapy i kategorie:
Etap dzienny, mapy kolorowe
Zespoły 3-5 osobowe. Do każdego zespołu przypisane zostanie Dziecko z DD. Zespół na 
trasie całkowicie odpowiada za powierzone Dziecko !
Trasy:
TB – trasa biegowa około 20 km
TNW – trasa nordic walking około 15 km
TR – trasa rowerowa około 25 km

6. Zgłoszenia: Do dnia 12.03.2015r. na adres alicja-lisowska@tlen.pl  Należy podać liczbę 
uczestników, rodzaj trasy oraz nazwę organizacji zgłaszającej. 

7. Ramowy program imprezy:            14 marca 2015 (sobota)
od 9.00          – przyjmowanie uczestników w bazie
     9.30          – otwarcie imprezy oraz szkolenie  
    10.00          – start pierwszego zespołu („godzina zero”) 
13.30-14.00    – przewidywane zakończenie zawodów
   14.00 - ciepła zupa na stołówce
   14.30 - ognisko z kiełbaskami oraz wręczenie nagród

8. Świadczenia:
- Mapa startowa dla każdego uczestnika.                                                                                 
- Potwierdzenie punktów do książeczek OTP i OinO.                                                               
- Batonik na trasie.                                                                                                                    
- Nagrody dla trzech najlepszych zespołów w kategoriach: biegi, NW i rowery. 
- Kiełbaski przy ognisku.

9.   Uwagi ko ńcowe:
• Impreza odbędzie się bez względu na pogodę.

• Uczestnicy startują na własną odpowiedzialność i ubezpieczają się we własnym zakresie.

                                                                                                                                                          Zapraszamy!


